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Um surto de meningite que já matou cinco pessoas no interior do Maranhão tem gerado temor
na população de Uruçuí-PI, 453 quilômetros ao Sul de Teresina-PI, e municípios da região. Há
dias, moradores viajam para comprar vacinas na capital e outros centros. Autoridades em
saúde do Piauí confirmam terem atendido apenas dois casos de pacientes "importados", que
vieram do município maranhense de Sambaíba, um dos cinco afetados pela doença. 

  

Medidas para evitar que o mal se espalhe também pelo outro lado do rio Parnaíba já foram
tomadas.  Michelle Fianco, coordenadora da regional de saúde de Uruçuí, informou ao
Cidadeverde.com que o hospital do município recebeu três casos suspeitos, sendo um deles
descartado. Os outros dois confirmados são de pessoas que vieram do Maranhão, o que
caracteriza que não há registros de contágio da doença no Piauí. "Eles são funcionários de
uma fazenda que pertence ao município de Sebastião Leal e são naturais de Sambaíba",
explicou a gestora. 
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Os pacientes foram trazidos para Teresina e internados no hospital de doenças tropicais NatanPortela. Não há surto ou óbitos no Piauí. Uma equipe esteve no local para fazer oprocedimento de quimiprofilaxia, medicação aplicada nas pessoas que mantiveram contatomais próximo com os casos confirmados de contaminação. Na última segunda-feira, essegrupo foi reavaliado e ninguém apresentou sintomas. Mas a coordenadora confirmou querecebeu ligação ontem de mais dois casos suspeitos de trabalhadores da mesma fazenda,ambos já encaminhados para Teresina ao Natan Portela. A recomendação para que ninguémvá a Sambaíba para visitar parentes foram reforçadas. Loreto, São Raimundo dasMangabeiras, Balsas e Feira Nova do Maranhão também estão com surto da doença.Enfermeira especialista em saúde coletiva, Michelle Fianco demonstra preocupação com otemor demonstrado pela população e foi aos meios de comunicação de Uruçuí para tranquilizara sociedade. "O Estado já entrou em contato com todos os municípios. Foi feito o que tinha deser feito. Não há nenhum caso de Uruçuí", reafirma.   Erro da população ao comprar vacina  Michelle Fianco alerta que a compra indiscriminada de vacinas não é o procedimento correto aser feito no Piauí. Segundo a especialista, a aquisição do produto, levado sem oacondicionamento adequado e aplicado por qualquer pessoa, pode apresentar riscos. Além davacina só surtir efeito em 15 dias, ela pode não ser útil, pois o subtipo da bactéria que temprovocado as mortes no Maranhão ainda é desconhecido. O trabalho de cultura da bactériademora dias e cada subtipo responde a uma vacina diferente. Isso sem contar reaçõescolaterais que podem surgir. A coordenadora alega ainda que as recomendações do Ministérioda Saúde são para campanhas de vacinação somente em casos de surto.   Recomendações  A meningite é transmitida pelo nariz e boca. Por isso, a principal recomendação é de queaglomerações sejam evitadas, assim como locais fechados, com ar-condicionado. Escolas eoutros estabelecimentos dos municípios de Uruçuí, Antônio Almeida, Sebastião Leal, RibeiroGonçalves e Baixa Grande do Ribeiro já foram orientados a manterem suas janelas abertas eambientes arejados. No caso piauiense, a melhor prevenção agora é não ir ao Maranhão. "Sevocê puder, não ir para lá. Se você realmente precisar ir, quando for, usar máscara", orientaMichelle Fianco. Outra recomendação é lavar as mãos com frequência, especialmente antesdas refeições. Entre os sintomas da meningite estão febre alta, mal-estar, vômitos, dor forte decabeça e no pescoço, dificuldade para encostar o queixo no peito e, às vezes, manchasvermelhas espalhadas pelo corpo. Crianças podem apresentar febre, irritabilidade ou agitação,choro persistente, grito em caso de contato, falta de apetite, vômitos e convulsões. Quemestiver nessas condições deve procurar um médico imediatamente. 
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