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Uma adolescente, de 13 anos, está em uma ala isolada do Hospital de Urgência de Teresina
(HUT) com o vírus da gripe H1N1. O estado é gravíssimo e ela está na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) desde o dia 13 de abril deste ano (2018.       

  

"Essa paciente é gravíssima porque ela pegou essa doença no pulmão, mas ela já tem o
pulmão comprometido porque é portadora de asma crônica. Então, mesmo já iniciado o
tratamento ela ainda é considerada uma paciente grave", informou o diretor do HUT, médico
Gilberto Albuquerque, que destacou que esse é o primeiro caso confirmado da doença a ser
registrada no hospital e que não existe o risco do vírus ser transmitido para outras pessoas.

  

Dr. Gilberto explicou que a paciente fez uso por mais de cinco dias de um medicamento que
inibe a transmissão do vírus para outras pessoas.

  

De acordo com a Secretaria Estadual da Saúde (Sesapi), a confirmação do caso ocorreu
ontem (19) em parceria com a Fundação Municipal de Saúde (FMS) e que a  paciente de 13
anos está respirando com ventilação mecânica e o quadro é estável. 

  

Segundo as primeiras informações ela foi encaminhada à unidade de referência após dar
entrada no Hospital do Buenos Aires, na Zona Norte de Teresina-PI. A adolescente reside no
bairro Alto Alegre também na Zona Norte da Capital Piauiense. 
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Diretor do HUT, Gilberto Albuquerque  NOTA DA SESAPI  A Secretaria de Estado da Saúde confirma um caso de Influenza A H1N1, de uma pacienteresidente em Teresina. A confirmação ocorreu ontem, 19, num trabalho conjunto com aFundação Municipal de Saúde. A paciente de 13 anos tem co-morbidade associada,pneumopatia crônica, está internada em UTI, com ventilação mecânica e estável (sic).   De acordo com o diretor de Vigilância e Atenção à Saúde(DUVAS), Herlon Guimarães, o casofoi confirmado laboratorialmente, por PCR, e a paciente está sendo medicada com Tamiflu,terapêutica adotada conforme protocolo clínico para H1N1. Ele afirma também que sãodisponibilizadas 20.500 unidades do medicamento, que já estão nas unidades hospitalares darede estadual e municipal.  Campanha de Vacinação  A Secretaria de Estado da Saúde inicia a partir do dia 23 de abril a 20ª Campanha Nacional deVacinação contra a Influenza (H1N1). A Campanha acontece até 1º de junho de 2018 e o dia Dé 12 de maio.  No Piauí, estimam-se vacinar aproximadamente 800 mil pessoas. A populaçãodeve procurar os postos de vacinação dos seus municípios.  Público a ser vacinado: Pessoas com 60 anos ou mais de idade; Crianças de seis meses a menores de cinco anos de idade (quatro anos, 11 meses e 29 dias); Gestantes; Puérperas; Trabalhadores da saúde; Povos indígenas; Grupos portadores de doenças crônicas não transmissíveis e outras condições clínicasespeciais(como o caso da adolescente); Professores das escolas públicas e privadas;Adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idadesob medidas socioeducativas; População privada de liberdade; Funcionários do sistema prisional.  Influenza A (H1N1)  A influenza ou gripe é uma infecção aguda do sistema respiratório, ocasionada pelo vírusinfluenza, com elevado potencial de transmissão. Inicia-se com febre, dor muscular, e tosseseca. Em geral, tem evolução por período limitado, em geral de um a quatro dias, mas pode seapresentar forma grave.  A gripe propaga-se facilmente e é responsável por elevadas taxas de hospitalização. Idosos,crianças, gestantes e pessoas com doenças crônicas, como diabetes e hipertensão, ouimunodeficiência são mais vulneráveis aos vírus.  Um indivíduo pode contrair a gripe varias vezes ao longo da vida.  Os 10 sintomas mais importantes que esta gripe pode provocar, e que diferenciam esta doençada gripe comum, são::  - Febre repentina que supera os 38° C; - Tosse intensa; - Dor de cabeça constante; - Dor nas articulações e nos músculos; - Falta de apetite; - Calafrios frequentes; - Nariz entupido, espirros e falta de ar; - Náuseas e vômitos - Diarreia; - Mal estar geral.    Fonte:Portal Cidade Verde
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